
 

 
Descubrir antes de ir: Manual del Distrito NJ-05 
Marzo de 2017​ • ¡Investigado, sintetizado y editado por el equipo de investigadores voluntarios de Swing Left! 

En la última elección, el demócrata Josh Gottheimer ganó este distrito por sólo 15.000 votos (4%). 
¡Estuvo demasiado reñido! Con su ayuda, conservaremos este escaño para los demócratas en 2018. 

Sobre el congresista titular 

El​ demócrata Josh Gottheimer​ fue elegido como 
representante de NJ-05 en 2016, derrotando por poco 
margen (51% a 47%) al republicano titular de siete 
mandatos Scott Garrett. Garrett, republicano del Tea Party 
que se opuso al matrimonio entre personas del mismo 
sexo y a derechos del aborto, había derrotado en 2002 a la 
titular de 20 años, la republicana moderada Marge 
Roukema. Gottheimer escribió discursos para Bill Clinton, 
fue asesor de Hillary Clinton, ejecutivo de Ford Motor 
Company, vicepresidente ejecutivo de Burston Marsteller, 
consejero del presidente de la FCC y estratega en 
Microsoft. 

Temas:​ Gottheimer se ha identificado como un candidato 
“fiscalmente conservador, pero socialmente progresista." 
Su campaña se centró en atraer nuevas empresas y 
trabajos al distrito, reducir impuestos y regulaciones, 
mejorar la infraestructura, abogar por los derechos civiles y 
preservar el Medicare y la Seguridad Social. 

Comités:​ Gottheimer es miembro del Comité de Servicios 
Financieros de la Cámara. También es co-presidente, con el 
republicano Tom Reed de Nueva York, del Caucus 
bipartidista Problem-Solvers.  

Fortalezas:​ Gottheimer es un gran recaudador de fondos y 
muy cercano a figuras notables del establecimiento 
demócrata. Se identifica como Blue Dog Democrat (no muy 
liberal), lo que puede atraer tanto a los demócratas 
centristas como a los republicanos moderados del noreste.  

Posibles debilidades: ​ Gottheimer es vulnerable desde la 
izquierda y la derecha. En su primer mes en el Congreso, 
votó con los republicanos por el Midnight Rules Relief Act 
de 2017, el Commodity End-User Relief Act y el SEC 
Regulatory Accountability Act. Su aparente simpatía por 
Wall Street y la desregulación enfurecen a los progresistas. 
Al mismo tiempo, la oposición de Gottheimer a políticas 
republicanas o de Trump puede alienar a algunos 
republicanos moderados que lo apoyaron en 2016. 

Cómo ganaremos en 2018 

Al enfocarnos en Distritos Reñidos (Swing Districts) como 
este, la comunidad de Swing Left logrará ​retomar la 
Cámara de Representantes para el Partido Demócrata.   

De hoy al Día de Elecciones 
● Establecer relaciones cara a cara con los votantes 

mediante sondeos de puerta en puerta y conversaciones.  
● Registrar la mayor cantidad de votantes posible ​que 

dé indicios de votar por el Partido Demócrata. 
● Reclutar gente para Swing Left​ para ampliar nuestro 

ejército de ciudadanos con mentalidad progresista, ya sea 
que vivan en Distritos Reñidos o fuera de ellos.  

● Seguir investigando y aprendiendo acerca de este 
Distrito Reñido y su congresista titular, ​y seguir 
conectándonos con aliados locales que también quieran 
retomar la Cámara de Representantes. 

● Elevar el nivel de conciencia y mantener el ímpetu en 
redes sociales​ por medio de historias sobre este Distrito 
Reñido y sobre el historial de votación y las medidas del 
congresista titular.   

● Aprovechar la creatividad de los voluntarios de Swing 
Left, ​detectando y compartiendo aquellas ideas y 
acciones que funcionan. 

Precampaña y Campaña 
● Recaudar dinero​ para campañas demócratas a la 

Cámara de Representantes.  
● Llevar a cabo campañas telefónicas continuas ​para 

establecer relaciones con votantes que simpaticen y 
entiendan nuestras preocupaciones.  

● Organizar y asistir a eventos y manifestaciones​ para 
amplificar nuestras voces. 

Noviembre de 2018 
● Ayudar a llevar gente a las urnas​ el Día de Elecciones.  
● Conducir votantes a las urnas ​para que puedan votar 

con la mayor facilidad posible.  
● Supervisar los sitios de votación​ para asegurarnos de 

que a ningún votante registrado le impidan votar o la 
alejen o lo alejen por medio de intimidación. 
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NJ-05: Datos y estadísticas 

Ciudades más grandes 
● Hackensack, 43.010 
● Fair Lawn, 32.457 
● West Milford, 25.850 
● Vernon, 23.943 
● Hackettstown, 9.607 
● Washington, 6.498 

Resultados de la elección 
presidencial de 2016  
● Clinton: 174k* (48%) 
● Trump: 178k (49%) 

Resultados de la Cámara en 
2016 
● Gottheimer (D): 173k (51%) 
● Garrett (R): 158k (47%) 
● Otros: 7k (2%) 
● Registrados, no votaron: 175k 
● Habilitados, no se registraron: 122k 

Resultados de la Cámara en 
2014 
● Cho (D): 82k (43%) 
● Garrett (R): 105k (55%) 
● Otros: 2k (1%) 
● Registrados, no votaron: 297k 
 
*k = mil 
 

 

NJ-05: Aprenda más sobre un Distrito 

Cuatro condados 
NJ-05 se extiende a través de cuatro de los condados más septentrionales en Nueva 
Jersey, abarcando una amplia gama de comunidades: 
 

● Condado de Bergen:​ Una comunidad dormitorio de Nueva York, densamente 
poblada con ciudades grandes, diversas y de tendencia liberal. Uno de los 
condados más ricos del país, con excelentes sistemas educativos, aunque el 
15,5 % de la población de Hackensack, la ciudad más grande, vive por debajo 
del nivel de pobreza, en comparación con 5,5% en el resto del distrito. 

● Condado de Passaic:​ Algunas partes del condado son suburbios de Nueva York, 
pero las zonas que están en NJ-05 son relativamente rurales. La mediana de 
ingreso de los hogares se ubica entre la mediana del condado de Bergen (más 
urbano) y las medianas de los condados de Sussex y Warren (más rurales). 

● Condado de Sussex:​ Culturalmente conservador, con ambiente de clase media. 
La mediana de ingresos es por lo general inferior y los empleadores privados 
locales son pequeños. A pesar de la lejanía, algunos trabajadores hacen parte 
de las economías de la Ciudad de Nueva York y el oriente de Nueva Jersey. 

● Condado de Warren:​ Culturalmente conservador, con ambiente de clase media. 
La mediana de ingresos es por lo general inferior y los empleadores privados 
locales son pequeños. A pesar de la lejanía, algunos trabajadores hacen parte 
de las economías de la Ciudad de Nueva York y el oriente de Nueva Jersey. 

Educación 
Entre el 90% y el 94% de los residentes de NJ-05 son graduados de la escuela 
secundaria, aunque Passaic, donde el 82% se gradúa de secundaria a los 25 años de 
edad, cae por debajo del promedio de Nueva Jersey. En Bergen, el 46% tiene títulos 
universitarios o superiores, pero los otros condados, que van desde el 26% al 34%, 
caen por debajo del promedio estatal de 37%. Cada condado tiene un college 
comunitario, y hay un número de otros colleges y universidades reconocidos: 
Centenary College, William Patterson, Ramapo, Fairleigh Dickinson. 

Industrias 
Las principales industrias de Bergen son comercio al detal, basado en Paramus con 
una nómina de U$1.700 millones; atención médica y asistencia social con 
Hackensack University Medical Center como el mayor empleador; servicios 
profesionales y comerciales. Las principales industrias de Passaic son el gobierno 
(principalmente la educación pública), la salud y el comercio al detal. Los condados 
de Sussex y Warren hace tiempo se han enfocado en la agricultura, la minería y la 
molienda. Con el declive de estas industrias, la mayoría de los residentes de Sussex 
debe ir a trabajar a otros condados cercanos o a Nueva York. 

Elecciones recientes 
La composición de las juntas de Freeholders (los comisionados del condado), pone 
de manifiesto las diferencias entre el noreste y el noroeste de NJ-05. El condado de 
Bergen tiene Freeholders de ambos partidos. A partir de 2015, el condado de Passaic 
tenía una junta de Freeholders completamente demócrata. El condado de Sussex es 
más conservador: los cinco miembros de su junta de Freeholders son todos 
republicanos. La junta de Freeholders del condado de Warren (de tres miembros) 
sigue siendo totalmente republicana.  
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